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Møteplasser: Der vi møtes både med Gud og med   
hverandre. ( Les Lukas 5, 17-26) 
 

Som tradisjon var metodister 

samlet for sommerfest på Hed-

marktoppen denne sommeren. 

Denne gangen var temaet:      

Møteplasser. Jeg må nevne at 

Haldenserne var godt represen-

tert med ca. 27 stk. Det var    

oppmuntrende og vi håper dette 

skal fortsette neste år.  

På lørdag var det Misjonsløpet, 

som pleier å være et høydepunkt 

under Sommerfest. Her feirer vi 

bla. fellesskap og nestekjærlighet 

– en kjærlighet som strekker seg fra Norge til Afrika. Denne gruppen på bildet vant 

på kreativitet, fordi de «løp» med et ferdig dekket bord og stoler! De stolte på hver-

andre og hadde tro på at dette var mulig å få til sammen. Her ser man hvor mye 

samarbeid, og kommunikasjon det krevde for dem å stoppe, stå eller gå. Det  var 

mange andre som løp på banen, og som kanskje var en hindring, men gruppen  

klarte å fullføre målet sammen en del av hele felleskapet.        

                                                                                                                                                       

Tro, samarbeid, raushet og det å overvinne hindringer sammen. 

Lukas skriver om fire venner som båret deres venn til Jesus fordi de hadde tro på 

at Jesus skulle helbrede ham. Når det gjelder samarbeid har vi noe å lære fra de 

fire venner. Deres vei til Jesus var ikke enkel, men de klarte å snakke sammen og 

komme med ideer som hjalp dem videre. Naturligvis hadde de forskjellige meninger 

men de klarte å bli enige og kom til Jesus. Vennene viste raushet fordi de gjør alt 

de kunne for å bringe den lamme mannen til Jesus. Jesus viste Guds raushet    

gjennom å tilgi og helbrede mannen. 

I det nye arbeidsåret kan det hende at vi kommer til å møte ting vi ikke har gjort 

før, eller som er krevende. Vi kommer til å ha forskjellige meninger. Vi kommer 

kanskje til å se ting fra forskjellige perspektiver. Da skal vi minner hverandre at vi 

trenger ikke først og fremst å være mennesker som alltid tenker likt – men men-

nesker som lytter til hverandre og sammen spør: Hvor leder Jesus oss? Vi kan alle-

rede nå bestemme oss for hvordan vi vil gå denne veien: med bønn, med raushet, 

med lyttende hjerter, med vilje til å samarbeide og med mot til å prøve nye veier.» 

 

 

 

  

For alle som er glade og vil takke Gud, som er i sorg og behøver 

trøst, som er trette, og behøver hvile, som er venneløse og ønsker et 

åndelig hjem, som ber og alle som ikke ber, som behøver en frelser, 

som søker og banker på, åpner våre kirker vidt sin dør og sier i Jesu 

navn:            VELKOMMEN! 

mailto:halden@metodistkirken.no
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TISTEDAL SIN VISJON: Et senter for Guds Kjærlighet, nåde og kraft  

Dato 

  

KL Merknad Taler Musikk 

Sang 

Tekstleser 

 

Kollektør 

/ teller 

Dørvakt 

21-

23.08 

11.00 Felles menighetstur og samlingsdag på Kornsjøbukta. Hanne Thorger-

sen.  Jens- Christian spiller. Koret på samlingsdag.  

30.08 11.00 Gudstjeneste  Beatrice  

Johansson 

Jens Chr. 

Koret 

Wenche 

Olsen 

Hilde-

Gunn 

Jorun B. 

Gresholt 

06.09 11.00 Misjonsdag. Bjørn Sivert 

Broback 

Jens Chr. Gerd 

Imrik 

Oddbj. 

Gresholt 

Oddbj. 

Gresholt 

13.09 11.00 Konfirmantpresentasjon 

med Beatrice. Konfirman-

ter har kafeteria   

Solfrid 

Koret. 

Konfir-

manter 

Jens 

Braarud 

Jens 

Braarud 

20.09  Gudstjeneste i Halden  

27.09 11.00 Gudstjeneste Beatrice  

Johansson 

Jens Chr. 

Koret 

Hilde-

Gunn 

Halvorsen 

Hilde-

Gunn 

Halvorsen 

Terje 

04.10 11.00 Felles gudstjeneste             i           Sarpsborg 

11.10 11.00 Høstoffer, felles 

med Halden  

Beatrice  

Johansson 

Jens Chr. 

Koret 

Christian 

Arneberg  

Oddbj. 

Gresholt 

Christian 

Arneberg  

18.10 Høstoffer i Halden, felles med Tistedal. Kl.11.00 

25.10 11.00 Gudstjeneste Gunnar 

taler og 

synger  

Jens Chr. 

Koret 

Wenche 

Olsen 

Hilde-

Gunn 

Halvorsen 

Wenche 

Olsen 

01.11 11.00 ALLEHEL-

GENSDAG 

Beatrice Jens Chr. 

Koret 

Gerd 

Imrik  

Jens 

Braarud 

Jens 

Braarud 

08.11 Jubileum feiring 170år i Halden. Biskop Knut Refsdal taler. 

15.11 

 

11.00 MBU dag. Konfirmanter 

deltar. Beatrice taler.   

Konf-kafeteria  

Jens Chr. 

Koret 

konfir-

manter 

Oddbj. 

Gresholt 

konfir-

manter 

22.11 11.00 Ikke gudstjeneste  

29.11 11.00 Gudstjeneste  Eli Holt 

taler 

Jens Chr. Hilde-

Gunn 

Halvorsen 

Hilde-

Gunn 

Halvorsen 

Jorun B. 

Gresholt 

25.10. Beatrice har frihelg 

22.11 Beatrice har frihelg 
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Dato 

  

Vaktmester Kjøring 

 

Tlf.  

Kjøring 

31.08—06.09 Terje Wibe Jens Braarud 957 78 661 

07.09—13.09 Bjørn Demma  Oddbj. Gresholt 416 63 280 

15.09—20.09 Oddbj. Gresholt Bjørn Demma  975 21 437 

21.09—27.09 Chris. Arneberg M. Johansson 93436680 

28.09—04.10 M. Johansson ——————- ——————- 

05.10—11.10 Bjørn Demma  Jens Braarud 957 78 661 

12.10 –18.10 Oddbj. Gresholt Oddbj. Gresholt 416 63 280 

19.10—25.10 Chris. Arneberg Bjørn Demma  957 78 661 

26.10—01.11 Øyvind Aske M. Johansson 93436680 

02.11—08.11 Bjørn Demma  ——————- ——————- 

09.11—15.11 Oddbj. Gresholt Øyvind Aske 994 21 261 

16.11—22.11 Chris. Arneberg ——————- ——————- 

23.11—29.11 Øyvind Aske Jens Braarud 957 78 661 

 

Fellesmøter i Tistedal: (Frelsesarmeen, Metodistkirken, Elim,  

Dnk, og Gimle ) 

 

August kl. 18.00 -  

Sept.  

Okt.  

Nov.  

 



 

 Middag 

1 gang i måneden har Tistedal 

en uformell samling med mid-

dag. Den holdes i kirkesalen på 

onsdager fra kl. 17.30.  Vi 

har et åpent program med litt 

sang, måltid og prat. Middagen 

koster kr 50 per person og 100 

per familie. Her er det bare å 

stikke innom!  

 09. september  kl.17.30 

 07. oktober    kl.17.30 

11.november  kl.17.30  

 

Koret  

Menigheten i Tistedal har et eget kor som deltar aktivt i møtene. 

Koret er en gruppe med medlemmer fra metodistkirken i Tistedal/

Halden pluss noen flere. Vi synger annenhver søndag på                

gudstjenesten. Koret er åpent for alle som li-

ker å synge. Vi møtes til øvelser lørdager kl. 

15.00 i oddetallsuker. 

Det er plass til flere. Velkommen !!!!!!! 

 

 



 

Cellegrupper 

Fellesskap er viktig for medlemmene. Det er tre husgrupper i 

menigheten i Tistedal. Vi samles om Guds ord og viktige tema i 

livet. Her deltar vi med hverandres livserfaringer til glede og 

hjelp. Vi avslutter med en kort      

bønnestund og et enkelt måltid. Noen 

samles om kvelden, andre på formid-

dagen. Gruppene ønsker gjerne flere 

med i fellesskapet! Samlingene er for 

alle. Ta kontakt med presten!  

Bønnemøte. Tirsdager like uker, kl.19.00 
Bønnemøte er en viktig samling i menigheten der vi samles for 

ha samtale med Gud. Her støtter vi hverandre gjennom bønn, 

og løfter både individuelle og menighetenes saker til Gud. Je-

sus selv ba både alene og sammen med andre. Han lærte disip-

lene å be.  

Alle er hjertelig velkommen! 

Tusen takk 
 Hjertelig takk for oppmerksomheten på min 85 års dag.  

          Hilsen Tor-Erik Gustavsen 

 Tusen takk for oppmerksomheten ved min 70 års dag.  

          Hilsen Jens Braarud.  

 Til alle venner i menigheten. Tusen takk for gaver, hilsener og opp-

merksomhet til min 70 års dag 16. mai. Pengene som kom inn blir 

brukt til å støtte student Dzingai Sauti i Zimbabwe. Han har nå 1 år 

igjen før han er ferdig med Bachelor graden i geologi på                 

universitetet i Gweru, Zimbabwe. 

        Hilsen Øyvind Aske 



Åpent kirkekontor i begge menigheter 

Presten har et tilbud om åpent kontor på tirsdager  

• i like uker i Halden   kl.10.00 - 13.00 

• og ulike uker i Tistedal  kl.10.00 - 13.00 

Da er presten tilgjengelig for en prat eller forbønn om noen 

trenger det.  

Nytt bilde i kirken 

Dette betydde utrolig mye for meg. Det 

aller første kristne bilde jeg malte er 

nå hengt opp i Metodistkirken i Tiste-

dal. Jeg som ikke hadde troa i det hele 

tatt på at jeg skulle klare å lage dette. 

Det ble 3 forsøk på skyene også. Litt 

morro må jeg si. Jeg tror dette bildet 

alltid kommer til å bety noe helt spesi-

elt for meg. Det minner meg om hvor 

langt jeg har kommet, og om at Jesus 

er min hyrde – også når jeg selv ikke 

vet hvilken vei jeg skal gå.  

Sara Syversen 
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HALDEN                                                               MENIGHET 

Dato 

  

KL Merknad Taler Musikk og 

Sang 

Tjeneste 

gruppe 

Bervert-

nng 

Nattverd 

21-23.8 Felles menighetstur og samlingsdag på Kornsjøbukta. Hanne Thorger-

sen.  Jens- Christian spiller. Koret på samlingsdag. 

30.08 11.00 Gudstjeneste i Tistedal v/ Beatrice Johansson  

06.09 11.00 Misjonsguds-

tjeneste 

Anne Ng 

Forster 

Kirsti 

Norheim 

 

Gruppe 1 

 

Kakelag 6 

13.09 11.00 Felles gudstjeneste i Tistedal v/Beatrice Johansson taler 

20.09 14.00 Familiegudstjeneste v/B.J. 

Konfirmantpresentasjon.  

 

Jan Erik 

Norheim 

 

Gruppe 1 

 

Kakelag 6 

27.09 11.00 Gudstjeneste i Tistedal v/Beatrice Johansson taler. 

04.10 11.00 Felles gudstjeneste for Østfold                                                                                              

Metodistkirken i Sarpsborg  

 

Gruppe 2 

 

Kakelag 7/1 

11.10 11.00 Felles høstoffer i Tistedal v/ Beatrice  Johansson.  

18.10 11.00 Felles        

høstoffer 

Albert 

Gjøstøl  

Kirsti  

Norheim  

 

Gruppe 2 

 

Kakelag 2 

25.10 11.00 Gudstjeneste i Tistedal. Beatrice har fri. 

01.11 11.00 Allehelgens- 

dag 

Albert 

Gjøstøl  

Jan Erik  

Kathrine RD     

synger. 

 

Gruppe 3 

 

Kakelag 5 

08.11 11.00 
Jubileum feiring 170 år. Biskop Knut taler.  

Jan Erik spiller. 

14.11 

Kl.11-14.00         Julemesse og julelotteri 
15.11 11.00 MBU dag i Tistedal. Konfirmanter har kafeteria. Beatrice Johansson taler                                     

  

22.11 11.00                Ikke gudstjeneste. Beatrice har fri 

29.11 

1.adve

nt 

11.00  

Jan Erik 

Norheim 

 

Gruppe 1 

 

Kakelag 6 

MBU dag. 

Konfirmanter har kafeteria. 

Beatrice Johansson taler                                      

Dialogdager i Halden 

Tirsdag 06.okt – Rødsberg  

Torsdag 08.okt - Risum  

Tirsdag 20.okt - Strupe 



NY ANSATTE: KAISA TRØMBORG  
 

Barn og ungdomsarbeider 
 

Hvor er du fra og hvor lenge har du bodd i Halden?  

 

Jeg har vokst opp i Mysen og bodde der frem til jeg    

flyttet for kjærligheten til Halden i 2025. Har nå bodd i 

Halden i 1.5 år og byen har virkelig vokst på meg.  

 

Hva er det du liker best med å jobbe med barn og unge? 

  

Det beste med å jobbe med barn og unge er at man har 

mulighet til å være en trygg voksen og bidra til deres 

utvikling. Med barn og unge blir hverdagen aldri       

kjedelig. Det fyller meg med masse energi og glede.  

 

Hva jobber du med utenom kirken?  

Utenom kirken er jeg utdannet som grunnskolelærer 1.-7. trinn og jobber som  

lærer. Stortrives i jobben min.  

TenFourteen kl.18.00– 21.00 

For de mellom 10 og 14 har vi TenFourteen, 

som er kirkens tweens-tilbud. Vi prater sam-

men om livet og kirken, om tro og om tvil. Her 

er målet å ha det moro sammen og å bli bedre 

kjent med oss selv! Vi møtes en fredag hver  

måned. 

Oppstart etter sommer       

18. September  kl.18 - 21.00 

Yippy!! Ungdomsgruppe starter  

For de som er over 14 har vi nytt tilbud som er kir-

kens undomsgruppe. Vi prater sammen om livet og 

kirken, om tro og om tvil. Her er målet å ha det 

moro sammen og å bli bedre kjent med oss selv! Vi 

møtes en fredag hver  måned. 

Oppstart etter sommer       

18. September  kl.18 - 21.00, etter 18.sept skal de 

møttes kl.21 til 23 



Myldredagene på torsdager i HALDEN 
Hver torsdag møtes vi - store og små klokka 16.30 til middag. 

Det blir servert enkel middag til en pris av kr 30 pr.pers. 

Det er forskjellige frivillige av oss  som tilbereder middagen, 

og heldigvis er alle torsdagene ferdigbooket med frivillige som 

stiller opp til det i høst. 

Program for torsdagene er som følger: 

16.30 middag                17.00 (ca) en liten samling på 3-4 minutter 

Småbarnssang  i 2.etasje  

Tilrettelagt aktivitet for de øvrige barna foreldre og 

andre voksne småprater og mingler og tar seg en kaffe-

kopp og blir litt kjent. 

18.00 slutt 

(legokveldene og turdagene blir gjerne noe lengre.)               Velkommen!!!!!!! 

M-kids  høsten 2026.     16.30-18.00 

Torsdag 3.sept    

Torsdag 10.sept.  

Torsdag 17.sept.        

Torsdag 24.sept   

Torsdag 8.okt  

Torsdag 15.okt  

Torsdag 22.okt  

Torsdag 29.okt   

Torsdag 5.nov   

Torsdag 12.nov (pølseservering) 

Torsdag 19.nov  

Torsdag 26.nov

 



Trådsnellene 

Trådsnellene skal ha sydager nå i 

høst, så dere i "trådsnellene " kan ba-

re glede dere.  

Se så morsomme stoff  vi skal boltre 

oss i, 20 fargeglade stoffer har kom-

met i posten så om ikke lenge tar vi 

fram symaskiner og lager noe fint ut 

av disse stoffene.  

 

 

Konfirmanter 2026/2027!  
I år er vi heldige å ha 7 konfirmanter; 3 fra Tistedal og 4 fra Halden. Felles under-

visningen skal skje i Halden. I tillegg skal vi ha fellessamlinger 

sammen med andre metodist menigheter i  Østfold distrikt, på for-

skjellige steder.  

Undervisning i Halden skal være i partalls uker tirdager etter 

skolen, kl.15.00.  

Oppstart 

Tirsdag 18.august kl.15.00 

Konfirmantleir. Solåsen Leirsted og leirskole, ved kysten i     

Larvik kommune.  

23.oktober kl.18.00 –26.okt. kl 14.00 

London tur—ikke bestemt datoer :) 



 

Formiddagtreff kl. 12.00 

Vi møtes første torsdag i måneden kl.12.00. Forskjellige gjes-

ter som forteller om ting de er opptatt av eller engasjert i. 

Hyggelig sosialt samvær med mat og kaffe, og vi har en enkel 

utlodning. 

03. September   

01. Oktober   

05.November  

Alle er velkomne! 

MITT BIBELVERS 
 

 

«Vær ikke bekymret for noe! Men legg alt dere har på hjertet, fram for Gud. Be og 

kall på ham med takk. Og Guds fred, som overgår all forstand, skal bevare deres 

hjerter og tanker i Kristus Jesus » Filipperne 4:6–7  

 

Hilsen Sara Syversen  

                                       

Jeg oppfordrer  Christian Arneberg! 

! 

 Åpen kirkedør   

 

Nesten hver onsdag er kirkedørene åpne mellom kl. 10 

og 14. Man kan komme inn i kirken, sette seg ned og 

få en rolig stund. Man kan lytte til musikk, få en kopp 

kaffe, og om man vil, en prat. 

 Hjertelig velkommen! 



 

 

Dugnad for våre menigheter: bli fast giver  
 

Vi er heldige å ha kirken, et sted der vi    med-

lemmer og gjester små og store kan møtes for 

bla. Å ha felleskap med Gud og med hverandre. 

Vi vil gjerne gjøre alt for å beholde dette         

felleskapet.                                                       

Vi står befinner oss en tid hvor begge våre 

menigheter har økonomiske utfordringer 

og går med underskudd. Vi skal bruke dette 

muligheten til å stå enda sterkere sammen og 

ta ansvar for menigheten og  oppdraget Gud 

har gitt oss. 

Vi vil derfor oppmuntre deg til å bli fast giver 

dersom du har mulighet. En fast gave, stor el-

ler liten, gir menigheten forutsigbarhet og gjør 

det mulig å planlegge og fortsette arbeidet med 

barn, unge, gudstjenester, fellesskap og evang-

eliet. Når mange bidrar jevnlig etter evne, kan vi sammen gjøre en stor 

forskjell.  

Skattefrie gaver: På økonomiske gaver mellom 500 og 5000 kr er det mulig å få 

skattefritak.   

To måter å registrere deg som fast giver på skattefri gaver: 

1. Via bankkonto: Ta kontakt med Metodistkirkens hovedkontor for å få 

et KID-nummer så dette blir riktig registrert. Om du trenger hjelp for å ordne 

dette kontakt menighetsrådsleder eller annen leder i kirken 

2. Via Vipps: Åpne Vipps og tast inn 2248. Velg alternativet «gave til menighe-

ten» Skriv manuelt inn navnet på den menigheten du vil støtte. Leg inn beløp, 

(husk gaver mellom 500 og 5000 kr er det mulig å få skattefritak) Første gang du 

gjør dette måtte godta at Vipps lagrer opplysningene dine for å registrere skatte-

fritaket og sende videre til Skatteetaten.  

Paulus skriver i 2. Korinterbrev 9,7: 

«Enhver skal gi som han har bestemt seg for i sitt hjerte, ikke med ulyst eller av 

tvang. For Gud elsker en glad giver.» 
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Kirkeorgel             

Strandskogen AS                                

Norges ledende leveran-

dør  

av JOHANNUS  

digitale orgler  

• for hjem og   kirke 

• God mix kvalitet & pris 

• Orgel tilpasset ditt be-

hov  

Email:post@kirkeorgel.no 

 

Besøk vår webside :  

www.kirkeorgel.no  

 

 

• Det beste  

        alternativet? 

• 450 orgler levert  

• Omfattende garan-

tier  

• Telefon : 40402241 

 

Halden Filatelistklubb 
Postadresse: Postboks 200 1752 Halden                                                                                        

Møtested: Metodistkirken Busterudgata                                                                                        

Møtetid: Tirsdager kl.19.00  

Leder/kontaktperson: Odd Lindgren.   e-post: oddel@halden.net Tel. 920 69 954                                                                                                              

Sekretær: Thor Hansen                        e-post jorunnhansen@halden.net                                                                                         

Facebook: Halden Filatelistklubb        e-post haldenfil@halden.net  

Høst 2026                        

18. aug. Auksjon              

01. sep. Byttemøte 15. sep. Auksjon 29. sep. Byttemøte  

13. okt. Auksjon 27. okt. Byttemøte  

10. nov. Auksjon 24. nov. Byttemøte  

08. des. Auksjon/juleavslutning  

Har du frimerker liggende i en «skuff»? Hvorfor ikke finne dem fram og ta en tur på 

klubben! Det serveres kaffe og kaker.                                                                             

Juniorklubben var før pandemien den nest største i landet. Vi vil prøve å starte opp 

nå i høst med besøk på SFO for å prøve å begeistre barna til å begynne å samle fri-

merker. Vi samles på torsdager i 2 Etg kl.17.00                                                         

Har du en «pode» eller en jente som kunne tenke seg å begynne?. Ta med dem til 

trygge omgivelser og fascinerende hobby. 



Kolås Eftf. AS 
Telefon:   +47 69 19 07 00 
Epost:       Firmapost@kolaaseftf.no 
Web:         www.bademiljo.no  
Besøksadresse: Nedrebankegate 34 TELEFON 69 18 44 51                                                

WWW halden begravelse.no 

TELEFON 90949826 

mailto:Firmapost@kolaaseftf.no
http://www.bademiljo.no


 

  Kulturnatten 11.sep kl.20.00  

 

I år har «kulturnatten» igjen sam-

arbeid med Metodistkirken. Arild 

Elnes, Jan Erik Norheim og Ava 

skal ha konsert kl.20.00 den 11. 

september.  

Det blir et variert program fra    

folketoner og klassisk til jazz.  

Menighetsutvikling. NAMU-prosess starter denne høsten. 

Hvorfor trenger menigheten NAMU? 

Fordi vi må ta være på menigheten for at den skal 

vokse.  

Denne gangen har jeg fått masse tomater, men 

det tok meg flere år med mye prøving. Jeg må gi 

vann, lys, næring, litt ekstra pleie og kjærlighet 

til mine tomatplanter for å få mer frukt:)   

Som en organisasjon gir NAMU prosess mulighet 

for menigheten til å få verdifull tilbakemelding 

som viser det som er sunt i felleskap og hvor det 

er rom for forbedring. (NAMU nettsiden). 

I tillegg får vi mulighet som medlemmer til å teste forskjellige ev-

ner og nådegaver som vi kanskje visste ikke at vi hadde evner til. 

Vi er heldige som har Hanne Thorgersen som er kjent for oss 

igjennom seminar og worshop på Kornskjøbukta. Hun kommer 

med mye erfaring fra Drammen menighet, og det skal være nyttig  



METODISTKIRKEN I HALDEN FEIRER 

170 ÅR 

Vår visjon: Varm, Inkluderende, Nær, Disippelgjørende 

1856 - 2026                                                                              
Vi skal feire og du er invitert 

    Tirsdag 03.11.  

Kl. 12.00: Rusletur i Metodistkirkens fotspor 

i  Halden.  

    Onsdag 04.11: 

Kl. 10.00: Åpen kirke og mulighet for å ta en 

titt på lokalene våre 

    Torsdag 05.11. 

Kl. 12.00: Jubileet markeres med bursdags-

fest og historisk foredrag på formiddagstref-

fet 

Kl. 16.30: Jubileet markeres med nok en bursdagsfest på myldredagen 

med M-kids.  

    Fredag 06.11. 

Kl. 18.00: Vi markerer jubileet på tweensklubb for ungdommene. 

Kl. 20.00: Og på ungdomsgruppe for de litt eldre ungdommene 

    Lørdag 07.11. 

Kl. 16.00: Jubileumsfest for hele familien med pizza, lørdagsgodt, quiz og            

    leker. 

    Søndag 08.11: 

Kl. 11.00: Jubileumsgudstjeneste med tidligere prester som gjester og    

tale ved biskop Knut Refsdal. 

    Lørdag 14.11: 

 Kl. 11 – 14. Kafeteria og trekning av jubileumslotteri. 

JUBILEUMSGAVE 

Du kan også støtte oss ved å gi en jubileumsgave. 

Vipps til 103128 eller send til 1105.11.72495 og merk 

som jubileumsgave. 


