
  
 

  
 

 
 

Tirsdag 29. oktober kl 11:15 
Gågruppe for damer 
Oppmøte ved den aller øverste 
parkeringsplassen ved Hvervenbukta.  
Ta med matpakke, drikke og 
sitteunderlag 
 
 

Onsdag 30. oktober, 11.00 – 14.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bamsestua et tilbud for barn fra 0-6 år. 
Heidi Kalland er tilgjengelig for støtte til 
foreldre/foresatte. KaƯe, te og saft 
serveres. 
 

Onsdag 30. oktober, torsdag 31. 
oktober og fredag 1. november 

Kl. 14:00-16:00 
Åndelig veiledning      Fortrolig samtale 

Åpen kirke 
 
Prest Susanne Kromberg, M. Divinity, 
har over 20 års erfaring som 
sykehusprest, åndelig veileder og 
samtalepartner omkring livskriser, 
psykisk helse og andre åndelige og 
eksistensielle spørsmål. Det er ikke 
nødvendig å lage en avtale, men det kan 
være lurt å ringe for å forsikre seg om at 
Susanne ikke er kalt bort. 

 
 
 
 

Utleie av selskapslokaler 
Kontakt oss på 

kolbotn@metodistkirken.no for å få 
mere informasjon om tilbudene våre 

 
 

Gaver kan vippses til 20895 
 Menigheten arbeider for å være 

et raust og inkluderende 
fellesskap på Tårnåsen og Nordre 
Follo, der vi sammen undrer oss 
over Gud, meningen med livet, og 
vår plass i verden 

 Øståsen samarbeider med den 
Zimbabwiske landsbyen 
Masareketa, for å bekjempe 
kjønnsbasert vold. Merk gaven 
«Misjon» 

Øståsen Kirke 
Mandag 28. oktober – søndag 3. november 

 

Alle helgens dag 
 

Gudstjeneste med nattverd 
søndag 3. november kl. 11.00 
 
Roar G. Fotland taler og leder, 

og Susanne Kromberg 
medvirker. 

Musikk ved Aasta K. Engh 
 


